FACUA-Consumidores en Accion analiza la evolucion de un total de 969 precios en ocho grandes cadenas de
supermercados e hipermercados. Los productos en los que se indican dos precios (uno de ellos en rojo) se

EVOLUCION DE PRECIOS NOVIEMBRE 2023

anuncian como ofertas de descuento en los establecimientos.

Segun la ley, para mostrar un producto con oferta de reduccion de precio debe figurar junto a este el menor
importe que se hubiese aplicado a productos idénticos en los 30 dias precedentes. El seguimiento se ha
realizado los dias 6 de noviembre en Mercadona, 7 de noviembre en Dia e Hipercor, 8 de noviembre en Lidl, 13

de noviembre en Carrefour, Alcampo y Eroski, y 14 de noviembre en Aldi.

En las siguientes tablas se muestran los 522 precios afectados por la rebaja del IVA en los que FACUA ha

detectado una subida desde el pasado mes de enero.

MERCADONA

3 de abril 2 de mayo mm 1 de agosto |6 de septiem|2 de octubre |6 de noviembre |% subida

Mercadona 30 de diciemb 30 de diciembrq3 de enero 7 de febrero 1 de marzo
is integs F (500g.) 1,00 €] 0,9545| 0,95 €] 0,95 €] 0,95 €] 0,95 € 0,95 €
Pennelil (500g.) 1,00 € 0,9545| 0,95 €| 0,95 €| 0,95 €| 0,95 €|
Harina fina maiz ( 400 g.) 1,20 €| 1,1538
Quinoa Hacendado (500 g 250§ 24039 240¢ 240€] _ 240el  240€] 2406|240  240¢]
Peras conferencia (1,5 K.) 2,39€ 2,2081 1,04€ 2,30€ | ]
golden (bolsa1,5K.) 2,39 € 22981 230€ 2,30€ 2,30€
(malla 3 Kg.) 3,87 € 3,7212
(malla 5 kg.) 5,25 €] 5,0481
Limas (400 g.) 2,00 €] 1,9231
Moras (bandeja 125 g.) 2,25 € 2,1635 2,16 €|2,16/1,99 € 199¢€ 2,15 € 215€ 2,15€
A tarrina (500 g.) 560€ 54712 4,90 €
Limones malla (1 K.} 1,79 €] 1,7212
Mandarina malla (2 K.} 358€ 3,423 I R R R
(5508.) 2.25¢ 2,163
Lechuga iceberg (pieza) 0,95 €] 0,9135| 0,91 €] 0,91 €]
Patatas malla (3 Kg.) 440 4,2308 423€
Patatas rojas malla (2 Kg.) 2,79 € 2,6827 2,66€ 2,68€ 2,68€
Patatas malla { 5 Kg.) 540€ 52788 528¢€ | a00¢
Judias verdes planas (350 g.) 1,49 € 1,4327 143 € 143€ 143€ 143€ 143€ 143€ 143€
Setas bandeja (250 g.) 1,83 € 1,7596 176 € 176 € 176 € 176 € 1,76 € 176 € 176 €
Puerros (paguete (300 g.) 2,42 €] 2,3269 2,33€ 233€ 233€ 2,24€ 2,24€ 2024€  225¢]
Pepinos malla (1,25 Kg.) 2,20 € 2,1154 212¢€ 212¢€ 2,20/1,70€ |(1,5 Kg)1,99
Cebollas dulces (1 Kg.) 2,15 € 2,0673 2,07 € 2,07 € 2,07 €
Cebollas malla (2 Kg.) 249€ 2,3042) 2,30¢] 230€
Frambuesas (170 g.) 2,09 € 2,0096 2,01€ 201€ 201€
Tomates cherry (500 g.) 1,75 ¢] 1.6827 1,68 €] 1,68 €]
Ajos morados malla (250 g.) 145€ 1,3042 139€ 130€
Tomates pera bandeja (1 Kg.) 1,99 € 1,9135 191€
Champifion pequefio (300 g. aprox.) 143€ 1,3750) 1,37 €] 1,37 €]
Zanahoria (1 Kg.) 0,85 €| 0,8173
Leche entera Asturiana (1,5 1.) 1,65 €| 1,5865)
Leche semi de cabra 1L L75€ 16827 168 € 1eBel 1€l 1€l 168€l L3l
(Queso viejo tostado mezcla Mercadona (410 g.) 5,27 €| 5,0673) 507 € 507 €
‘Queso cabra Entrepinares lonchas (220 g.) 2,72 € 2,6154 261€ 2,61€
‘Queso roquefort de oveja Hacendado (100 g.) 1,65 €] 1,5865 159€ 159¢€
‘Queso tierno de vaca rtado (336 g.) 2,62 €] 2,5192 2,52¢€ 252¢€
‘Queso tierno mezcla b (350g.) 2,96 € 2,8462 285€ 285€
Qu i mezcla dado (420g.) 3,95 € 3,7981 3.80€ 3.80€
‘Queso curado mezcla (390g.) 417 €] 4,0096| 4,01 €] 4,01 €]
(Queso viejo de oveja dado (380g.) 5,02 €] 4,8269 482¢€ 482¢€
‘Queso tierno mezcla Entrepinares lonchas (250 g.) 2,21 €] 2,1250 2,13¢€ 213€
‘Queso cabra rulo (200 g.) 2,35 € 2,2596 2,26€ 2,26€
‘Queso fresco de cabra Hacendado (250 g.) 2,70 € 2,5062 260€ 260€
Oveja afiejo fuerte (400 g.) 5,98 € 5,7500 575€ 575€
‘Queso Semicurado Entrepinares lonchas (210 g.) 2,32 € 2,2308) 2,23 € 2,23 €
Lenteja pardina (1kg.) 2,08€ 2,0000) 2,00 €] 2,00¢€]
Saper grandes XL (12) 3,10 € 2,9808 2,98€ 296€ 298¢€ 2,98€
Huevos de codorniz (18) 1,60 € 1,5385 154¢€ 154€ 154¢€ 154€
Barra de pan espiga (400 g.) 1,00 € 0,9615| 0,96 €| 0,96 € 0,96 €
Barra rastica (250 g.) 0,60 € 0,5769| 0,58 €] 0,58 € 0,58 €
Aceite oliva (1) 5,00 €] 47727 4,77 €] 4,77 €] 4,77 €]
Aceite oliva Virgen extra spray (200 ml) 2,45 €] 2.3386) 234 € 234€ 234¢€
Aceite oliva virgen F dado (11.) 545 € 5,2023 520€ 5,20€ 5,20€
Aceite oliva virgen extra k (3L) 17,55 €] 16,7523 16,75 €| 16,75 €| 16,75 €|
Aceite de oliva 12 (11) 5,00 € 47727 477 €] 47T€ 477 €
Aceite de oliva 12 (51) 24,75 €] 23,6250 23,63 €| 23,63 €| 23,63 €|
Aceite oliva virgen extra Hacendado ( 11) 5,90 €| 56318 563 € 5,63 € 5,63 €
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3 de julio 2 de agosto |6 de septiem|2 de octubre
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Dia 30 de diciembre 30 de diciembrq3 de enero 7 de febrero 1 de marzo 3 de abril 2 de mayo 1 de junio

Macarrones Dia integral (500 g.) 1,09 €] 1,0405 104 €] 1,00 €] 1,00 €] 1,04 €] 1,04 €] 1,04 €]

Arroz Brillante Sabroz (1 kg.) 195€ 1,8750 188€ 182§ | ]
Dia arroz bomba (1 Kg.) 4,99 4,7981] 480€ 4.76€

Aceite oliva Coosur virgen (1 L) 7.00€ 7,6268 763€ 7.50¢]

Aceite de oliva La Espafiola virgen extra (500 ml.) 455€ 4,3432| 4,35 €| 4,29 €]

Aceite de oliva Dcoop virgen extra (1 1) 6,75 € 6,4432| 6,45 € 6,39 €] 6,39 €] 6,44 €| 6,44 €| 6,44 €|

Aceite de oliva Dcoop virgen extra (3 1.) 10,00 € 18,1364 18,00 € 18,03 €] 18,03 € 18,03 € 18,03 € 18,03 € 18,03 €
Aceite de oliva Hojibl: virgen extra (1L.) 875€ 8,3523] B8,36€ 8,30 €]

Aceite de oliva Hojiblk virgen extra (500 ml.) 5,25 £ 5,0114] 5,02 €] 4,95 €]

Aceite de oliva Carbonell virgen extra (750 ml.) 7,05 €| 6,7295| 6,73 €] 6,67 €]

Aceite de oliva Coosur virgen extra hoji (11) 7.00€ 76268 763€ 7.63€|B.69€/6,05€
Aceite de oliva Oro de Genave virgen extra (500 ml.) 555€ 5,2077] 530€ 524 €] 524€)  530€ 53¢ 530§ 53¢
Aceite de oliva Carbonell virgen extra (11.) 8,50 € 8,1095 820 € 8,20 €]

Aceite de oliva Jaencoop virgen extra (11.) 7,60 € 7,2450| 7,25 € 7.21 €] 7,21 €] 7,25 €] 7,25 €] 7,25 €] 7,25 €]
Dia Almazara del olivar virgen extra (750 ml.) 5,25 € 5,0114] 5,11 €]

Dia Almazara del olivar virgen (11.) 515€ 4,9159

Dia Almazara del olivar virgen (3 I.) 1515 € 14,4614/

Aceite oliva Carbonell suave (1 1.) 755¢] 7,2068 721¢ 7.21¢]

Aceite de oliva La Espafiola suave (1 1.) 7,60 € 7,3405 735€ 7,34 €]

¥ tarrina (125 gr.) 185 € 17788 178€ 172€
Mango bandeja (2 2,20 ] 2,2010 2.20 €] 2.20¢] 219 €]

Aguacate bio bandeja (400 g.) 2,79€ 2,6827] 268 ¢ 2,68 ¢

Manzana fuji {bolsa 1 kg.) 1,89€ 1,6173) 1,82¢€ 182

Pera illa (bandeja {500 g.) 100€ 0,9615 0,96 €] 096€  096¢]

Naranja de mesa (malla 2 kg.) 260 € 2,5865 250€

Manzana roja bolsa {1 Kg.) 170€ 1,7212| 172€ 1,29 €] 1,15 €]

Patata especial freir (2 Kg.) 299 € 28750 283 € 2,88 € 2,88 €]

Esparrago verde grueso manojo (300g.) 2,99€ 2,8750| 2,88€

Cebolla morada (malla 500 g.) 1,19€ 1,1442] 1,14€ 111 ¢ 111 ¢

Lechuga iceberg (1 ud.) 0,99¢] 0,9519| 0,05€

Zanahoria bolsa (1 Kg.) 0.89€ 0,8558 0,86 €|

Cebolla dulce (1 Kg.) 210€ 2,1058|

Ch, ifio i bandeja (250 g.) 130€ 1,3365| 134€

Tomate canario malla (750 g.) 149€ 1,4327| 143€

Leche Lauki i (1L) 1,09€ 1,0481] 105€

Leche Asturi id botella (1,5 1.} 165€ 1,5865| 159¢€

Leche Asturi; i botella (2,2 I. Pack 6) 13,68 € 13,1538 13,14 €|

Leche Puleva Omega3 (11.) 1,79€ 1,7211 1,79¢€

Leche Asturiana entera (1 1.) 1,00 € 1,0481 1,05 €

Leche Covap semidesnatada @ bra (i 1] TR o7 1ord  iwd  iwq  iod  sord  sod iwe 1w iore
Leche Asturi id sin lactosa (pack 6) 750 € 7,2115| 7.20€

Leche Asturiana entera sin lactosa (1 L.) 125€ 1,2019] 120€

Leche Pull id (11) 149€ 1,4327| 143€

Leche Asturiana entera (pack 6) 654 € 6,2885|

Barra de pan (250 ) 049€ 04712

Barra de pan baguette (250g) 052¢ 05000  osoel o047

Huevos frescos clase L (12) 2,30 €] 22115 2.21¢] 2,21¢] 2,21¢]

Huevos Grupo de Lucas M/L (12) 2,20 ] 2,2010 2.20¢] 2,20 €] 2,20 €] 2.20 €] 2.20 €]

Frescos XL (6) 155€ 1,4904 1,49 €] 1,49 €] 1,49 €] 1,49 €
La Asturiana lenteja pardina (1 Kg.) 4.20€ 4,0385 3,80 €] 3,99 €] 3,85 €]

Alubias blancas Luengo (1 Kg.) 355€ 3,4135] 2,94 €]

7 de noviembre |% subida
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HIPERCOR

Hipercor 30 de diciembi 30 de diciembrq3 de enero 7 de febrero 1 de marzo 3 de abril 2 de mayo 5 de junio 3 de julio 2 de agosto |12 de septie |2 de octubre |7 de noviembre (% subida
Espaguettis Barilla nS (1 Kg.) 3.75¢) 3,580 358 ¢ 3,56 €] 141%
Espaguettis Gallo n3 (450 g.) 139€ 1,321 133¢ 4,76%
Espaguettis Barilla integral (500 g.) 2,10€ 2,000 2,09 €| 2,09 € 285%
Espaguettis El Corte Inglés selection (500 g.) 1,59 € 1,518 152€ 1,52 €] 17,94 %
Espaguettis Barillan7 (500 g.) 195¢] 1,861, 186 € 1,86 €] 154%
Espaguettis Barilla n5 (500 g.) 1,95¢] 1,861 186 € 1,86 €] 154%
Barilla penne rigate integral (500 g.) 210€ 2,0805| 2,09 €| 2,09 € 285%
Macarrones El Corte Inglés Selection (500 g.) 150 € 1,5177| 1,52 €| 1,52 € 17,94 %
Barilla Penne Lisce n71 (500 g.) 1,95 €] 1,8614] 186 € 1,86 €] 154%
Barilla penne Rigate n73 {1Kg.) 3.75¢) 35705 358¢€ 3,56 €] 141%
Barillan73 (500 g.) 1,95¢] 1,8614 186 € 1,86 €] 154%
Largo La Cigala 1,89 €] 1,817 182€ 1,62 €] 1,82¢€ 1,62 € 1,62 ¢] 182€)  182€¢l 182 182 455%
Bomba L Fallera (1 Kg.) 5,95 € 5,721] 572€ 572§ 5,72 € 572¢ 5724 572 € 0,50%
Arroz Redondo Brillante Sabroz 1,89 € 1,817 1,82 €| 5352 %
El Corte Inglés Selection bomba Ebro (1 kg.) 4,79¢€] 4,606 4,61¢] 461l  4p1e]  46L¢ 834%
Arroz redondo caldosos y melosos SOS (500 g.) 140 € 1,433 1,43 €| 143 € 143 €| 143 € 4,00 %
505 redondo ecoldgico (1 Kg.) 3.20€ 3,163 316€ 3,16 €] 3,16¢ 3,16 €] 316 €] 9,06 %
505 bomba reserva (1 Kg.) 599 ¢ 5,760 576 € 5,76 €] 516 € 5,76 € 576 4,00 %
Sundari basmati {1 Kg.) 3.45¢) 3,317 332¢ 3,32 332¢ 3,32 8.22%
505 largo (1 Kg.) 1,95¢] 1,875 188¢€ 1,83 €] 1,38 € 1,83 €] 183 €] 1147 %
Sos Integral (1 kg.) 2,00 €] 2,010 201€ 2,01 €] 2,01¢€ 2,01 € 2,01 6,00 %
Aceite oliva Hojiblanca Coosur (1 1) 7,99 €] 7,6268 763€ 90,12 %
Aceite oliva Virgen extra Carbonell (11.) 8,50 € 8,1995| 8,20 €| 73.79%
Oleoestepa (11.) 7,99 €] 7,6268 763€ 7,63 763 ¢ 763 € 763§ 63,63 %
Oleoestepa (5 1.) 36.90€ 35,3086 3531 35,31 €] 35,31 € 35,31 € 35,31 § 70,98 %
Maestros de hojiblanca (5 1.) 37,35€ 35,6523 35,65/26,68€ 84,81 %
Aceite de oliva suave La Espafiola (11.) 7.60 €] 7,3405 7.34€ 56,69/7,4%]
Aceite oliva suave La Espafiola (11.) T.69€ 7,3405| 7,34 €] 97,54 %
Aceite virgen extra | Carbonell {1 1.) 8,79€ 8,3905| 8,30 € 8,39 €| 8,87/5,99¢€ 77,46 %
Aceite virgen extra Carbonell {5 1.) 37,25/26,25¢ 35,5565 35,56€|  35.56/25,50 € 41.48/20.95 € 70,68 %
Aceite suave Coosur [11.) 6,95¢€ 5,6341] 6,63¢€ 80,73 %
Aceite oliva intenso El Corte Inglés (11.) 5,35€ 5,1068| 5,11 €| 55,67 %
Aceite oliva virgen extra Hijobl: El Corte Inglés (5 I.) 28,95 € 27,6341 27,63 € 66,46 %
Aceite oliva suave Aliada { 51.) 24,75 € 23,6250 2363€ 52,38 %
Aceite virgen extra Arbequina Carbonell { 11.) 8,79€ 8,3905] 8,39 € 72,82 %
Aceite oliva virgen extra Picual intenso Coosur (11.) 7,99€ 7,6268| 7,63 €| 90,12 %
Aceite oliva virgen extra Hojibl: El Corte Inglés {1 1.) 5,85€ 5,5841] 5,58 €| 65,65 %
Aceite oliva suave Carbonell (1 L) 7,55€ 7.2068 721 € 7.215.72 4 66,37 %
Aceite virgen extra Coosur (5 L) 30,99 € 205814  29,58/26,43€ |  32,90/26.40 € 32,00/28,90 € [32,99/27,40 € | 95,22 %
Aceite oliva suave El Corte Inglés 1 1) 535¢€ 5,1068 511€ 56,67 %
Aceite oliva suave Aliada (11 5,00 €] 47727 A77€ 51,90 %
Aceite oliva virgen extra El Corte Inglés (1 I.) 585€ 5,5841] 5,58 € 65,65 %
Aceite oliva suave El Corte Inglés (5 1) 2645 € 25,2477 2525 € 56,25 %
Harina Harimsa fuerza (1 kg.) 169 €] 1,6250 163€ 1,63 163 ¢ 1,63 €] 163 13,85 %
Tardienta harina trigo (1 Kg.) 1,10 €] 1,0577 1,06 € 1,06 €] 106 € 1,06 € 1,06 €] 105 € 105 € 4,00 %
Harina Gallo harina trigo (1 Kg.) 1,44 €] 1,3846 138¢ 1,33 €] 1,38¢ 133 €] 138€ 138€ 4,72%
Harina Gallo trigo integral (1 Kg.) 1,65¢] 1,5865 159¢€ 150 €] 159 € 150 € 150 €] 159 € 159 € 652%
Harina Gallo trigo espelta integral (1 Kg.) 2,45 € 2,3558 2.3 2,36 €] 2,36 ¢ 236 €] 2,36 €] 236 € 236 € 824%
ina Gallo harina trigo ecolégica (800 g.) 2,10 ¢ 2.1058 211¢ 2,11%] 2,11¢ 2,11¢€ 2,11%] 2,11¢ 2,11¢ 4,00 %
Harina Gallo reposteria (1 kg.) 169 €] 1,6250 163% 1,63 €] 163 ¢ 1,63 € 1,63 €] 163 € 163 € 4,00 %
Harina Gallo fuerza (1 kg.) 1,82¢ 1,7500 175€ 1,75 €] 175¢ 175 €] 175 €] 175 € 175 € 571%
Naranja zumo malla (3 kg.) 5,25/4,49€ 5,0430| 5,05 € 5,49/4,69 € 5,85/4.77 € 5,85/499€ [ 585/400€ 58,28 %
golden al peso (1 Kg.) 2.25€ 2.1635 2,16 €] 2,16/1,80 19,72 %
Aguacate al peso (1 Kg.) 490¢ 4,7081] 480¢€ 4,50 €] 480¢€ 14,42 %
Kiwi verde al peso Zespri (130 g, unidad) 479¢€ 4,6058) 461¢€ 4,61 ] 461€  461€ 461§ 834%
Fujial peso 2.95¢) 2.8365 284€ 2,84/1.89 541%
Mandarina El Corte Inglés (bolsa 1 kg.) 2,99/2,35 € 2,8750 2.88€ 28,35 %
Naranja de mesa al peso 1,99 € 1,9135| 1,81/1,72€ 19,68 %
Melén piel de sapo (3,5 Kg.) 2,65 €] 2,5481 255€ 2,55 €] 557 %
Limones malla El Corte Inglés (750 g.) 2,35/1,95€ 2,7506) 2,26/1,82€ 226€] 2266 2,26€ 2B0/100€ | 260/100¢€] 5,77 %
Zanahoria Tabuenca (1 Kg.) 0,95 € 0,9135 0,91€ 25,89 %
Calabacin al pesa (1kg.) 199¢€ 1,915 191¢ 4,00 %
Cebolla Buti {1 Kg.) 1,50 €] 15288 153¢€ 30,16 %
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Hipercor 30 de diciembre 30 de diciembr{3 de enero 7 de febrero 1 de marzo 3 de abril 2 de mayo |5 de junio |3 de julio |2 de agosto |12 de septie 2 de octubre |7 de noviembre |% subida
Pepino al peso (250 g, unidad) 2,25¢] 2,1635 2,16¢€ 1,79¢] 1,79 €[ 1,49/0,99 € 1,89 € 1,99 € 5,85 %
Puerros limpios bandeja (550 g.) 267€ 2,5673 2,56 €] 1257%
Ajo morado Huerta de Carabafia (250 g.) 230€ 22115 221 ¢ 4,00%
Brocoli penca pieza (500 g.) 1,79€ 17212 1,72¢] 1562 %
Pimiento lamuyo verde gordo al peso 2,60 € 2,5865) 2,59 € 14,05 %
Cogollos lechuga El Lancero ja300g.) 1,09€] 1,0481 1,05¢€ 1927%
Patata tradicional al peso 150 € 1,5288 153 €] 24.28%
Tomate pera al peso 2,25¢] 2,1635 2,16¢€ 36,36%
Cebolleta manojo (750 8.) 1,00 €] 1,935 101¢€ 1,01 ¢ 4,00%
Champifion portobello laminado (250 g.) 1,99/1,45¢€ 1,9134 101¢€ 1,91 ¢ 4,00%
Calabaza pelada troceada bolsa Los Satas (400 g.) 2,39¢] 2,2081 2,30¢€ 2,30 ¢] 4,00 %
Patatas El Corte inglés (5 Kg.) 500€ 5.7506 5,76/4,76€ 5,76/4,95 12,68 %
Pimiento verde freir (1 Kg.) 2,75¢€ 2,6442 2,64 €] 9.29%
Tomate rama al peso (1 Kg.) 229¢ 2,2018 2,20 €] 6304%
Judia verde bolsa sin hebras (500 g.) 2,00€] 2,8750) 2,88 ¢€ 21,39%
Leche President semid L) 1,09/1,00 € 1,0480 L05€ 496%
Leche Asturi i botella (1,5 ) 1,65 €] 1,5865 159¢€ 12,65%/8,3%)
\Queso Garcia Baguero semicurado cufia (405 g.) 6,80 € 6.5385 6,54 € 2220%
ia untar sin lactosa (150 g.) 2,75 €] 2,642 264 € 2,64 €] 2,64 €] 2,64 €] 2,64 €] 2,64 € 2,64% 5,51 %
ia quesa untar salmon (150 g.) 2,75¢€ 2,6442 264¢€ 2,64 €] 2,64 €] 2,64 €] 2,64 €] 264 € 264 € 5,51 %
Queso Flor de Esgueva queso viejo cortado (210g.) 6,50 € 65,2500 6,49 € 20,00 %
Huevos El Corte Inglés camperos M- (12) 3,52 €] 3.3846 3.38€ 3,38 € 3,38 €] 223%
Huevos El Corte inglés gallinas criadas suelo L (12) 2,89€ 2,7788 2,78 € 2,78 €] 278 €] 2,56 %
Huevos Aliada L (12) 240¢€] 2,3077 231¢€ 2,31 ¢ 2,31 6,17 %
Huevos Aliada M (12) 2,10¢] 2,1058 211¢€ 211¢ 211¢) 11,60 %
Lenteja pardina Luengo {1 Kg.) 349 € 3,3558 3,36 € 17,71 %
Garbanzo lechoso Luengo (1 Kg.) 395€ 3,7981 3,80 €] 1453%
Lenteja pardina La Asturiana (1 kg.) 420€ 41250 428 € 4,13i3,86 € 28,24 %
Garbanzo lechoso El Corte Inglés (1 Kg.) 2,60 € 2,5000 2,50 € 2,50 €] 10,00 %
Alubia blanca Corte Inglés ion IGP Bafieza-Ledn (1 Kj 435¢€ 4,1827 4,18 € 4,00 %
Lenteja pardina IGP Tierra de Campos {1 Kg.) 2,75 € 2,6442 2,64 € 22,91 %
Alubia blanca larga Luengo (1 kg.) 2,95/2,65€ 2,8300 2,84 € 3781%
pedrosillano El Corte Inglés Selection (1 Kg.) 249¢] 2,394 2,39¢€ 3574%
Alubia blanca rifién IGP La Bafiera-Ledn El Corte Inglés Selq 4,35€ 4,1827 4,18€ 4,18 € 4,18 € 4,00 %
1GP. lechoso El Corte Inglés Selection (1 419€ 4,0288] 1,03€ 4,03 ¢ 4,03 ¢ 100%
Lenteja pardina Don Pedro (1 Kg.) 2,89 €] 2.6750) 288 € 2,38 €] 2,38 ¢] 2,38 ¢] 2,88 ¢] 2,88 €] 2,83 ¢ 17.91%
1 Pedro garbanzo lechoso (1 Kg.) 2,95 €] 2,8365 284¢€ 284 € 234 234 234 2,84 ¢] 2,84 €] 284¢€ 1458%
lechoso (1 Kg) 2,89 €] 2.7788 278 ¢€ 2,78 ¢] 2,78 ] 2,78 %] 2,78 ] 2,78 €] 2,78 €] 2,78¢€ 7.60 %
Alubia negra La Asturiana (1 kg.) 485¢€ 4,6635) 4,66€ 466 € 466 €] 166 ¢ 4,66 € 166 € 4,66 ¢ 8,20%
pedrosillano La Asturiana {1 Kg.) 4,89/4,15€ 4,7019) 470€ 4,70¢] 4,70%| 4,70/4,40¢€ 4,70 €| 3,70/4,39¢€ 1038 %
Lentejas castellana La Asturiana (1 Kg.) 449€ 4,3173 4,32€ 4,32 ¢ 4,32 € 4,32 € 14,65 %
Alubia roja La Asturiana 1 Kg.) 5,79 €] 55673 557¢€ 5,57 €] 557¢] 5,57/4.62€ B.67 %
Alubia blanca La Asturiana (1 Kg.) 415¢€ 3,9004 413¢€ 3,00€ 3,99/3,73 € 25,05 %
Lente] El Corte Inglés (1 Kg.) 1,05 €] 1,8750) 1,88 ¢€ 4,00%
ALDI
Aldi 30 de didemb 30 de diciembr{3 de enero 7defebrero  |[3demarzo  [11deabrl |sdemayo |6dejunic  |Sdejulio |17 de agosto|4 de septiem|3 de octubre |14 de noviembrd% subida
spaguetti integral La villa (500g) 000¢€ 0,9450 005¢€ 005 € 0,05 ¢ 005 € 0,85 0,95 ¢] 0,05 ¢ 2160%
Aceite de Oliva Carbonell (11) 560 € 5,4314 5.43€ 12075%
Aceite de oliva intenso Olearia del Olivar (31) 1485 € 14,1750 14,15¢€ 14,15 ¢€ 1415¢ | 58,66 %
Aceite de oliva suave Olearia del Olivar (1L) 4,90 €| 4,7632| 476 €| 4,75 €| 4,75 €| 5221%
Aceite de ol Olearia del Olivar (51) 24,75 €] 23,6250 23,50 €] 23,59 € 23,59 € 52,34 %
Harina de trigo fuerza ALDI La Villa (1kg) 0,80 € 0,8558 072€ 0,72 €] 400%
Aguacate B ercado 4205 tooe ions| imeqog|  imd  fpemwime | w00
Limon malla El Mercado (750g) 1,49 €] 1,4327) 1,49/1,05 ] 400%
Limén granel £l Mercado de Aldi 2.29€ 2.2019 219€|  189€ 180135€ |  219€¢]  215¢€| 4,00 %
Naranjas El Mercado de Aldi (2kg) 2,55 € 2,4519) 2,39 €] 1379 %
jasd granel 1,50 € 1,528 140€]  140¢ | 2362 %
Platano de Canarias granel El Mercado 199€ 1,9135 1,89 € 1,99/1,35 € 4,00%
Uva de mesa sin pepita El Mercado (500g) 260€ 2,5865] 2.55 €] 2,55 €] 2,55 €] 2333%
Cogollos El Mercado (300g) 1,09 €] 1,0451] 0.89¢€ 1,05 € 1,05€ 400%
Iceberg El Mercado (5508) 0,05€ 09135 0.89¢€ 1,05/0,75 € 838%
Cebolla dulce El Mercado (1kg) 2,15 ¢ 2,0673 2.05¢] 2,05¢€ 2,05¢€ 1077%
Cebollas El Mercado (2kg) 249¢€] 2,3042 2,39¢] 2.30¢€ | ] 1653%
Cebollas morada El Mercado (500g) 119¢€ 1,1442 1,00 €] ] 400%
Zanahoria El Mercado (1kg) 0,80¢€ 0,8558] 085 ¢ 2737%
Zanahoria El Mercado de Aldi (500g) 0,69€ 0,6635 065¢€ 2812%
Huevos camperos El Mercado (6uds) 165€ 1,5885| 1,59 €] 652%
Huevos M cria en el suelo El Mercado de Aldi {12 uds.) 2,10¢] 2,0102| 2,02¢] | 199€[  199¢l | 350%
Leche entera Covap (brick de 11) 109€ 1,0481 1,05 €] 3.05%
Alubias blancas cocidas El Cultivador (frasco 540g) 0,69€ 0,6635 400%
Lenteja pardina El Cultivador (1kg) 1,99€ 1,913 923%
Barra rustica (250g) 0,72€ 0,6923 0,69¢€ 0,60¢€ 400%
Viena (2 de 140g) 0,60¢€ 0,5769) 058 €] 227%
Mollete El Horno mads caro (4 de 84g) 1,19 €] 1,1442 1,19 €| 112 € 4,00 %
Patata roja El Mercado (2kg) 2,79¢€ 2,6827 2,65 € 2,65€ 1146%
Patatas especiales para freir El Mercado (3kg) 3.00¢€ 3,8365 3,79 %] 3,79¢ 1443%
Patatas El Mercado (5kg) 549€ 5,2788 5,25 € 2294%
Queso curado La Tabla de Aldi (cuiia 300g) 3.15¢€ 3,028 303€]  209275¢ 1192%
‘Queso mini curado La Tabla de Aldi (880g) 8,00 € 8,6442 8,64 € 8,64 €| 12,10 %
Qu La Tabla de Aldi (cuiia 300g) 2,00 €] 2.8750) 2,88 €] 400%
aQu (930g) 5,40 €] 5,1635 5,15 €] 815¢ 1257 %
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LIDL

Lidl 30 de diciembre 30 de diciembrq3 de enero 5 de julio 17 de agosto |4 de septiem|3 de octubre |8 de noviembre |% subida
Naranja malla (2 Kg.) 255€ 2,4519) 1216%
Naranja malla (4kg) 219¢ 4,0288) ]
ja Nadional variedad NavelfLane L50€ 1,5288 ] ! ! ! | ] B62%
Cebolla dulce malla 199€ 1,0135] , 19,68 %
Cebollamalla (2kg) 2308 2.2081 2,20 €] | ] | ]
Cebolla malla {1kg) 149€ 1,4327) 1,30 € ]
Aguacate malla (450 g.) 1,85/1,59 4 1,7788]  1,85/1,59€ | ] 23.12%
Limon granel variedad Primofiori 2,10%] 2,1058 2,00 €] I D D
Lechuga Iceberg 095 0,0135 001¢€ 8,38%
zanahoria (1 Kg.) 0,85 ¢ 0,8173
Zanahoria (500 .) 069 € 0,6635) X 19,07%
Patata nueva malla (3kg) 1208 4,1250) 4,00€ | ]
Patata malla (5kg) 540 5,788 5,25 €] | [ a4
Patata nueva malla 2kg) 200€ 2,8750 2,85 €] 10,96 %
Patata nueva granel 175 € 1,6827|
Leche entera Covap (11.) 110€ 1,0577| 3.06%
Pan bocadillo (aprox. 140g) 023§ 0,2212 0,230,22 €
Arroz basmati Campo Largo (1kg) 245€ 2,3558] 245¢]  2450235¢€
Lenteja pardina Luengo (1kg) 3,49 €] 3,3558) 3,49/335€ 3,49/3.35 € 14,73 %
Aceite oliva suave Olisone (5L) 2475 € 23,6250 23,59 €| 23,59 €
Aceite de oliva suave Olisone (1L) 400€ 47632 4,99/4,75 € 4,00/4, 52,21 %
Aceite oliva suave Carbonell (1) 755€ 7,2068) 755¢€ 75507, . 1517%
Harina de trigo Gallo (1kg) 1,59 €] 15288  L5O/LE2€ L5214 152143€ | 143130¢
Harina de fuerza Belbake (1kg) 0,80 ¢ 0,8558] 080085 € 0,3000, 0.85€ 0890085 € 1,66 %
Harina sin gluten Belbake (500g) 105€ 1,0006 1,050,099 € 0,09¢] 0,00 ¢] 0,00 ¢] 3768%
Queso curado cuiia Roncero (300g) 315€ 3,0288 3,15299 € 2,09€ 315/200¢
Queso curado pieza Roncero (330g) 9.00€ 87404  909B69 € 90915 69 €| 9,09/G69 €
Qu i fia Roncero (300g) 2.79¢] 26827 2.707265¢ p.7or265 € 11,46 %
Queso semi pieza Roncero (930g) 8,30€ 80673  830700¢ 8,307,90 € 13,92%
spaghetti ne3 integral Combino (5002) 095¢ 00068  0950.89¢ 0,95/0, 0,29 €] 0,59 €] 0,89 €] 0,950,809 € | 0,950,580 € 26,82%
Macarrén Rayado Combino (500g) 0,77 €] 0,7350 0,7710,73 € 0,7710, 0,73 €] 0.73¢ 073€ 0.770.73€ [07I0.73 €
CARREFOUR
Carrefour 30 de diciembre 30 de diciembr{3 de enero 7 de febrero 3 de marzo 11 de abril 5 de mayo 5 de junio 4 de julio 4 de agosto |13 de septie |10 de octubre |13 de noviembre|% subida
is coccién rapida Carrefour (500 g.) 0,36 €| 0,8209 0,82€ 10,85 %
s i Carrefour (500 g.) 0.09€ 0,845 091 €] 0,95 €] 085¢€ 095€ 0,05 €] 2910%
Espaguettis Gallo n3 (675 g.) 199€ 1,900 190/1,78¢€ 1,90/1] 1,94/1) 1,94/1 7.92%
Macarrones Barilla n73 (500 g.) 195€ 1,8613 183€ 1,00/1,36 € 1551 %
Macarrones De Cecco (500 g.) 210¢€ 2,0004) 2,00€ 2,00€ 23,90 %
arroz largo La Cigala (1 Kg.) 175€ 1,683 168€ 18,26 %
Arroz Redondo Lz Fallera 1,60 €] 1,625) 1,62¢] 1,62¢€ ] 7.08%
Redondo Brillante Sabroz 1,80€ 1,817 182€ 1 1 [ ] 7333%
[Arroz categoria extra La Fallera (2 kg.) 2,05¢] 2,837 279€ 283€ 11,05%
Arroz grueso paella La Fallera (1 Kg.) 222¢€ 2,135 2,00€ 2414 %
Aceite oliva Oleoestepa (1 1) 8,39€ 38,0086 7.99€] 799 € 7.99€ 7,09 € 4850 %
Aceite oliva suave Carrefour (11.) 524¢€ 5,0018] 489¢€ 476 € 495¢€ 4,05 €] 4495%
aceite oliva Hojiblanca Coosur 11.) 839€ 8,0086) 7.99 €] 81,05 %
Aceite oliva Virgen Carbonell {1 .) 8,65 € 8,2568| 8,24 € 8,25/5 57,32 %
aceite oliva Virgen Carbonell (5 I.) 27.25¢€ 26,0114 26,00 €] 26.00€ 141,39 %
Aceite oliva Virgen extra Ybarra (1) 6,80 € 6,4000| 6,49 € 6,49 € 84,72 %
Aceite oliva suave Carbonell (1 I.) 8.30€ 8,0086] 7.99€ 7.99€ 49,71%
Aceite oliva virgen extra Carbonell (5 |) 39,10¢€ 37,3227 7,30€ 37,30€] 4355028 73,06 %
Aceite oliva Carrefour Bio 3 1.) 20,70¢€ 19,7501 19,75¢€ 10,75 €] 50,26 %
Aceite oliva Dooop (11.) 7,35€ 7,0159) 6,99€ 105,96 %
Aceite oliva virgen extra Coosur (11.) 8,39€ 8,0086| T799€ 81,05 %
Aceite oliva virgen extra Carrefour (750 ml.) 4,95/4,75€ 4,7250, 4,69 € 60,63 %
Aceite de oliva suave La Espafiola 1 1) 8.05€ 7,6841] 7.65¢) 7.65¢ 50,3%/49,7%
Aceite oliva Carrefour Bio {500 ml) 369€ 35223 349¢] 343€ 349¢€ 7460 %
Aceite oliva virgen Carrefour (11.) 544¢€ 5,1027] 5.19¢] 519€ 519€ 58,88 %
Aceite de oliva Maestros de hojiblanca (5 1) 39,20/28,45¢ 37,4181 37.40€ 37.40€] 72,62 %
Aceite de oliva suave La Masia (5 I.) 31,35/25,95¢ 29,9250[31,35/25,95¢€ 31,35/25 32,4026 40,89%127,8%
aceite oliva suave Carrefour (5 I.) 2495¢€ 23,8159 23,80 €] 23,60 €] 2360 € 8,75 %
Aceite oliva virgen extra Carrefour (1 1) 5,80 € 5,6223| 550 € 550 € 5,50 € 64,562 %
Aceite de oliva virgen extra Coosur ( 5 1) 32,55 €] 31,0705 31,00 €] 79%148,2%
Aceite girasol Capicua (5 L) 22,05 €] 21,0477 2,006)  2100€]  21.00€]  2100€]  21,00¢] 452%
Harina Gallo reposteria (1 kg.) 185€ 1,7788) L78€ 178 512%
Harina Gallo trigo | 1Kg.) 1,50 €] 1,5288 1538 1me€[ 1521 150 8,56 %
Harina Gallo fuerza (1 kg,) 1,09€ 1,0135] 191€ 1,91 7,4%
Banana granel (1 Kg.) 130¢] 1,3365 1,34¢] . 349%
Aguacate Carrefour (500 5.) 1,99 €] 1,0135 1,91¢] 4372%
Mango Carrefour (700 g, 1,99 €] 1,0135 1,91¢] 30,13%
Golden Carrefour (1Kg) 179€ 17212 1,72 1562 %
Pera conferencia Carrefour (1 kg.) 1,85 € 1,7788] 178€)  178€]  173¢|  178€[  175¢| 34,36 %
Arandanos Carrefour (225 g.) 2,79/1,79 ¢ 2,6626] 250€ | ] 18,91 %
Kiwi Gold (500 ) 3.00€] 20712 299€ 299€ 10,73%
Mango Carrefour granel (1 kg.] 2,69/2,39 € 2.5865 2,49 €] 2.5€ 2,55 €] 255€|  250€ 250  250€]  2.35¢€] ] 10.47 %
Limén Carrefour a granel (1 kg.) 2,19/1,59 € 2,1057] 2,19/1,85¢€ 2,09 €] 1,80€ 4,00 %
Aguacate hass Carrefour granel (1 Kg.) 429€ 4,1250) 4,00¢€ |  3arel | a55€¢| 3,99 23,39%
Kiwi ecologico (500 g.) 2,90€] 2,8750) 285€ 2.85| 2,85€ 4,00%
Uva blanca granel (500 &) 144€ 1,3846) 0,40 €] I 2372%
golden Carrefour (1,5 kg.) 230¢ 2,2081] 2,20€ 10,96 %
Carrefour granel {1 kg.) 1,89 €] 1,8173] 1,89/1,59€ ] 37,5%/2,2%
Naranja de zumo Carrefour ( 4 kg,) 5,69/4,20¢€ 54711] 5,69/2,20€ | e73/5] el 6 ] 144%
Lima Carrefour ( 200 g.) 139€ 1,3365] 1,39/1,25€ 1,34 ¢ 1,34€ 11.48%
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Naranja de zumo Carrefour { 4 kg.) 5,69/2,20¢ 54711 5,69/4,20¢ 6,79/5) 5,71
Frambuesa Carrefour ( 250 g.) 319¢ 3,0673)| 299€ 200¢
Pera limonera Carrefour granel (1 Kg.) 1,002 1,0135 1,91¢] I
Zanahoria Carrefour (1Kg.) 085€ 0,3173) 082€
Pimiento padrén Carrefour (200 g.) 0,99 €] 0,9519| 0,95 €| 0,95 €
Cebolleta blanca manojo 500 . 1,20¢ 1,2404] 1,25/1,05€ 113¢€
Patata lavada Carrefour (5 Kg.) 5,45/4,95¢€ 5,2700 5,25¢] 425€
Cebolla carrefour (1 Kg.) 155¢€ 1,4904
ia ecologica Carrefour (750 g.) 1,00¢ 1,013 1,91%]

Cebolla Carrefour (2 Kg) 2,39€ 2,2081 L
Pepino Carrefour a granel (1 Kg.) L70¢€ 1,6346| 163¢ | 109l  140¢f [ |
Patata roja Carrefour (2 Kg.) 2,89¢ 2,7788 2,75%]
Calabaza sepallo Carrefour (2 Kg.) 155¢ 1,4004 1,49¢]
Patatas kg. 535¢ 5,1442 345%] | ame ]
Lechuga romana (unidad) 079¢€ 0,7596] ]
Tomate cherry ecolégico Carrefour (250 g.) 146 €] 14038 | ]
Hongo portobello Carrefour (300 g.) 1,92 € 1,8462
Patata princesa ine (1,5 Kg.) 249€ 23942 2,39¢]
Tomate rama Carrefour ( 1 Kg.) 1,85 € 1,7788
Tomate cherry Carrefour El Mercado | 500 .) 169€ 1,6250 1,62 | a2l [ [ ]
Tomate pera Carrefour (1 Kg.) 189¢ 1,8173] 182¢] 182 €] ]
Esparrago verde manojo (300 g.) 205¢ 2,8365| 279¢€ 249€l  240€|  2a0€l  oage[  o15€[  260€]  260€[  2506]  265¢]
Central lechera Asturi i (1,5L) 1,65 €] 1,5868| 150 € | ]
Leche President entera (1 1.) 1,07 €] 10288 1,09/1¢ | [ 1im] 1,10/0,99¢ [1,10 /L,00€| 1,12/1,00€] 1,23/1,00¢
Leche Presid, id 1) 1,07 €] 1,0288]  1,09/1€ 1,10/0,99€ | 1,10/1,00€] 1,12/1,00€]1,23/1,00¢€
Queso mezcla semicurado Carrefour cufia (500 g.) 4,69 €| 4,5096| 4,49 €]

taco Carrefour (250 g.) 259¢ 2,4004 2.49¢] 245€ 245¢ 245¢€ 2,45/2, 245€
Roquefort DOP Extra Carrefour cufia (100 g.) 1,77/155¢ 1,7019 1,70¢€] 1,70 €] 1,70 €] 169 ¢€ 169¢€ 1,69€ ] 1,60 €]
Edam en lonchas Carrefour (200 ) 157€ 1,5006 151€ 151€ 151€
Brie 60% M.G. Carrefour (200 g.) 145¢€ 1,3942
Fundido lonchas El Caserio (450 g.) 485¢ 4,6635 419¢€ 450¢€ 450¢€ 450¢€ 450¢€ 440¢€ 425¢€ 430¢€ 430¢€
Oveja afiejo de nuestra tierra (200 g.) 425¢ 4,0865] 400€ 405¢€ 405¢€ 105¢€ 105¢€ 405 € 4,05¢€
Queso untar sin lactesa Carrefour (200 g.) 160 € 1,5385| 154€
Queso porciones El Caserio (250 g.) 261€ 2,5006( 2492 249¢|
Queso fresco ci Carrefour (250 g.) 181€ 1,7404 1,74€
‘Queso mezcla semicurado Gran Capitan (475 g.) 10,49 €| 10,0865| 10,09 €|
Huevos camperos Pazo de Vilane (12} 3.69€ 3,5481 3,55 € 3,55 €
Lente] 1a Murala (1 Kg.) 1L14€ 1,0062

extra Luengo (1 Kg.) 361€ 34712 345€ 345¢€
Alubia morada Luengo (1 Kg.) 3,09 € 3,8365) 3,80 € 3,80 €
Alubia blanca premium Don Pedro (1 kg.) 2,99 € 2,8750 2,85 €
Alubia frijol negro classic Carrefour (500g.) 115¢€ 1,1058 111€
Alubia blanca La Muralla (1 Kg) 1,60 €] 1,6250 1.62¢€
Alubia pinta extra Luengo (1 Kg.) 319¢ 3.0673 3.05¢] 289¢€ 299¢€ 209¢€ 209¢

di Luengo (1Kg) 3.25¢ 3,1250 3.00¢] 3.00€ 300€ 3,09 €] 309¢€

pedrosillano Don Pedro ( 1Kg:) 315¢ 3,0288 299€ 205€
Lenteja pardina La Asturiana (1 Kg.) 405€ 3,8042] 380¢]
Lenteja categoria extra Luengo (1Kg.) 3,18 € 3,0577| 3.05€
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17,04 %
4,00 %
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4,00 %
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16,93 %
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7,00 %

27,00 %
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2264 %




ALCAMPO

2,50 €] 2,50 €]

2,49 €]

Alcampo 30 de diciembre 30 de diciembr{3 de enero 7 de febrero 1 de marzo 4 de abril 3 de mayo 5 de junio 4 de julio

Arroz Largo Nomen 1,49 €| 1,433 143 € 143 € 1,43 €]

Arroz Redondo La Fallera 160 €] 1,625, 162€ 161¢€ 1626  162¢] | 1576 1634

Arroz Largo La Cigala 1,52 €| 1,462 146 € 146 € 1,46 €]

‘arroz Largo vaporizado Brilante 105 ¢] 1.904 100€ 1o0¢€ 100 ] 1,00 ¢] 1,00¢€ 1,00¢] 1,00 ¢] 100¢ 1,90€

[arroz Basman Alcampo (1 Kg.) 2744 2,635 263 € 258¢ 263 4] 2,63 ¢] 263 € 2,63 4] 253 ¢ 250€

Arroz Redondo Alcampo 1,09 €] 1,048 1,04 €

‘aceite oliva Alcampo Ecolégico (500 ml) 1088 4.7536) 175¢ 415¢ | a6

Aceite Alcampo virgen extra (5 litros) 29,20 €} 27,8727 27,87 €| 27,67 € 27,67 €

‘Aceite oliva Alcampo Virgen extra (750 ml) 5.35 ¢ 5.1068 511¢ 5,00¢ 500¢| 5006 5004

‘Aceite aliva Alcampo Virgen extra gourmet Hojiblanca (50 118¢ 3,9900 300¢€ 300¢€

Aceite oliva Al po Virgen extra A 4,18 €| 3,9900 3.99 € 3,99 €]

Aceite oliva Virgen extra Maestro Almazara Auchan (1L) 6,99 €| B,6723 6,67 €

aceite olva Coasur (11) 508 €] 57082 570€

‘Aceite oliva Virgen extra Carbonell (1) 749 €] 7.1405 7.14% 7.14¢€ ]

Aceite Virgen extra de Hojiblanca (5L) 20,00 ¢] 28,6268 2862€ 26.62¢€ 28,62 ¢}

‘Aceite virgen extra La Espafiola (3 1) 26,99 € 25,7632) 25,76 € 24,95 ]

Aceite oliva Carbonell virgen extra (5 1.) 26,95 £ 25,7250 25,72 €

Aceite Carbonell virgen extra ecologico (750 ml) 6,94 €| 6,6245| 6,62 € 6,62 £]

‘Aceite virgen extra ecologico Oro de Génave (750 ml) 5,48 €] 6.1855 588 ¢ 533¢  618¢ 6186 6159

Aceite Oleoestepa virgen extra (1 I.) 7,49 €] 7,1495 714 € 7,14 €]

Aceite Virgen extra Ybarra (1 1) 6.48 €] 6.1855 5,18 €] 6,18 4]

Aceite La Espafiola (750 ml.) 548 €] 52300 5.23 5,23 4]

Aceite oliva Carbonell (500 ml) 122¢ 4,022 102

Aceite oliva Coosur suave (1 1) 5,96 €] 65,6436 5.64€

Harina Gallo triga (2,5 k) 208 ¢] 28654 286 € 284 ¢] 284 €

Patatas para freir (2,5 kg.) 380 4] 37404 374 ¢] 374 €

Cebolla tubo (1 Kg.) 140 € 14327 143 €]

Pimiento italiano bolsa (500 g.) 1,30 €] 1,3365 1,33 €] | Loog

Tomate ensalada malla (1 Kg.) 2,30 €] 2.2081 2.20¢] 1398 219

Esparragos verdes (250g) 250 4] 2,490 248 €] 2,48 € 220¢ 1,88 € ]

Puerros manajo 180 g] 18173 181€] 181 € 1,81 ¢] 155 ¢

Lechuga iceberg 080¢€ 0,8558 085% 0359

‘Ajos (250g) 180 €] 18173 181€ 1,81 €] 181¢] 1.81¢€

Cogollos de lechuga (bandeja 3 uds.) 110 €] 11422 110¢] 114 €] 1,14 € 1006 105§  1.00¢ 1,00 €]

Kiwis (1Kg.) 215 4] 2,0673 215¢€ 2,06 ¢]

Banana (1 kg.) 130 €] 1,3365 133 €] | 130 o000 1004

Limones malla (1 Kg.) 170 ¢] 17212 172€ 172¢]  155¢ 1554 |

Pera conferencia (1 Kg.) 174 16731 174€ 1,20 ¢] | a4se [ ]

N Fuji (1 Kg.) Laog] 14327 143€ 143 ¢]

h rojas (1kg) 148€ 14231 144€ 1429 ]

N Golden (1kg) Laog] 14327 143€ 143 ¢]

F (tarrina 170 ) 100 ¢] 1,0135 101 ¢]

N pink lady (750 2.) 2.60 €] 2.5865 2,58 € 253e|  258¢] 2536 2549

Mel6n verde (3000 gr. aprox.) 4,77 £ 4,5865 456 €

Leche Entera Pascual (11.) 1,08 €] 1,0385 1,03 €] 103 € 1,03 ¢ 1,04 €]

e Asturiana (11.) 105 ¢] 1,0095 L00€ 100¢€

Leche Entera Alpes ecologica ASANA (1 1] 154 ] 1,4808 148€ 148¢€ 1,48 ¢]

Leche Entera sin lactosa Central Lechera Asturiana (1L) L18¢] 1.1345 L18€ 113¢€ 113 ¢]

Leche Entera pastoreo Puleva (1,5L) 1,94 €] 1,8654, 186 €

Garcia Vaquero cufia (405 2.) 6.46 €] 6.2115 6.21€ 6.21¢€ 6,21 ¢]

Roquefort Alcampo {100 g.) 154 1,4808 158€ 158¢€ 158 4]

Fresco El Ventero tarrina (250 2.) 256€ 24615 246¢ 2.20€ 232¢] 2206l 2206 2206 2206 2206 220¢ 2204
2 untar (200 8.) 2,39€ 2,281 2,25¢] ]

Untar Alcampo (200 g.) 150 ¢] 1,5288 153€ 153¢€ 130 ¢]

GQueso en lonchas Gouda Alcampo (200g) 179¢ 17212 172¢€ 172¢ 1726)  1726] 140l  140€ 1406l  163€  163¢€

Huevos frescos M DAGU (30) 5,39 €] 51827 5.18€ 513¢ 5,15 €]

Huevos Clase M Pitas (12 uds.) 2,39 €] 2,2081 2,29€ 220¢€ 2208 2204

Huevos La Granja de Sauri M-L (6) 245 ¢] 2,3558 235¢ 235¢€ 235 4] 1,00 ¢]

Huevos frescos M Alcampo (12) 234 2,2500 205¢ 25¢€ 225 4] 225 ¢]

Pan Barra propia (250 g.) 050¢ 05673 056¢€ 056 €

Pan Mini pan chapata (2 uds.) 0.69 € 0,6635 0,66 €

Pan bogavante (300 .) 120¢] 1,404 124€ 124¢€

Spaguettis Barilans (1kg.] 3,24 3,003 300€ 3,00¢]

spaguettis al huevo Gallo (450 g.) 1,69 € 1,613 161€ 161€ 1,61¢] 161€

spaguettis Barilla n5 (500 g.) 184 1,756 175€ 175¢€ 175€

spaguettis Integral Alcampo (500 g.) 0,04 0,897 004€ 004€ 0,04€

Spaguettis Alcampo (1 kg.) 128 1,2218 122¢ 122¢€ 122 118 ¢]

Macarrones Gallo plumas 3 (250 2.) 130¢] 1,2400 1,24€ 108 € 108 ¢] 1,08 €] 113¢]  108¢  10s¢  103¢  108¢ 1084

Barra de pan serrana (260 .) 130 1,3365 133¢€ 133¢€ 133¢] 133¢] 133¢€

Macarrones Barila n73 (500 g.) 184 1,7564 175€ 175¢€ 175 ¢

Macarrones Alcampo (1 kg.) 128 1222 122¢ 122¢ 122¢ 116¢

Gallo trigo (2,5 k) 2,08 ¢] 2,8654 2,86€ 284¢ 284€)  284€) 2846

Harina Gallo reposteria (1 kg.) 1374 13173 131€ 130¢€ 130 4]

Alubias pinta Vegas Bafiezanas (1 Kg.) 3,784 3,6345 363¢€ 363¢€ 363 4]

Alubias blancas Alcampo Ecoldgico (500 g) 208 ¢ 2,000 200¢ 200¢€ 1o8¢ 1986 193¢l 193¢ 193¢ 1s3e  198¢  190¢

Lenteja Pardina Luengo (500g) 1724 1,6538 165¢€ 165¢€ 165 4]

’) fFacua

Consumidores en Accién

11 de agosto |14 de septie |11 de octubre |13 de noviembre|% subida

24,94 %
4,00 %
15,63 %
4,00 %
0,58 %
23,08 %
14,44 %
64,68 %
48,62 %
56,39 %
56,39 %
4972 %
110,05 %
67,70 %
99,08 %
78,36 %
121,54 %
29,52 %
26,75 %
67,70 %
85,76 %
90,98 %
72,53 %
34,72 %
17,96 %
22,71%
17,96 %
4,00 %
12,70 %
20,06 %
8,95 %
39,06 %
26,01 %
4,00 %
25,28 %
15,97 %
0.81%
18,04 %
84,97 %
4,70 %
36,11 %
45,81 %
10.19%
30.16 %
1844 %
6.97 %
1278 %
4,00 %
27.59 %
2219%
1345 %
116%
182%
923%
15,04 %
13,65 %
4,00 %
570%
10,67 %
14,58 %
26,61 %
30,60 %
4,76 %
228%
704 %
32,62 %
21,95 %
0,73 %
101%
533%
21,95 %
17,96 %
11,59 %
49,67 %
27,50 %
884 %




EROSKI

4 de agosto |13 de septie |10 de octubre |13 de noviembre|% subida

3,53 €]

Eroski 30 de diciembre 30 de diciembr{3 de enero 7 de febrero 2 de marzo 5 de abril 3 de mayo 5 de junio 4 de julio
Espaguettis Gallo n3 (300 g.) 256 € 2,4436 244€ 2,44€ 2,40€ 2,44€
paguettis Bio Eroski (500 g.) 1,23 €] 1,1741] 117 €] 117 €] L17¢] 100e  100€]  100¢€]
Espaguettis Pasta fina Gallo (400 g.) 1,39 €] 1,3268 1,33 € 1,33€ 1,33¢] 1,33 €
Espaguettis al huevo Gallo (450 g.) 175 €] 16705 167 € 167 € 167¢€
Espaguettis Gallo n2 (450 2.) 1,39 € 1,3268 1,33 € 1,33€ 1,33 ¢ 133 € 1,33 €
Espaguetti al huevo Eraski (500 g.) 135¢€ 1,2886) 1,29 €] 1,29 ¢] 1,29 € 1,29 ¢ 1,20 ¢]
Espaguettis Rummo (500 g.) 2,41/1,994 1,8005| 2,41/1,99 €
Macarranes Rummo (500 g.) 2,41/1,99€ 1,8095,
Macarrones Gallo plumas 6 (300 g.) 2,56 € 2,4436| 244 € 2,44 € 2,44 € 244 €]
Macarrones plumas gallo Pastafina (400 g.) 1,39 € 1,3268 133¢€ 133 ¢] 1,33 ¢ 133 ¢
Tagliata al huevo Gallo (450 2.) 175¢€ 1.6705) 167¢€ 1679 1676 167§ 1674
Arroz Redondo La Fallera 1,69 € 1,625 163 €
Arroz Largo La Cigala 189€ 1,817 182€ 182155 €
‘Arroz Bomba La Fallera (1 Kg.) 5,35 €| 5,625 5,63 € 5,63 € ]
Arroz redondo Brilante Sabroz (1 Kg.) 189 €] 1,817 182¢€
Arroz integral SOS (1 Kg.) 195€ 1,875
[Arroz basmati Sundari (1 Kg.) 3.16 € 3.038
arroz redondo 505 (500 g) 105 €] 1,010 1,01 €] 101 €] 1,01 ¢] 101€ 1,01 ¢
Arroz Redondo tradicional La Cigala 180€] 1,617 1,62 €] 182 €] 182¢| 1821155¢€ 1826 1826 1826 1829
liva Hojil Coosur (L 1) 7,79/5,69 5.4314]
‘Acelte virgen extra Carbonell (1 1) 859 € 8,1995 5,20 €
‘Aceite oliva virgen extra Koipe  11.) 7.80¢€ 7.5314) 753¢€ 753 ¢
‘Acefte oliva virgen extra Hoji (11) 560 ¢€ 8,2050) 8,30¢€ 8,309
Aceite oliva Olecestepa (11.) 7.00 €] 7.6268 7.63¢€ 7636 763€ 7638  7.634
Aceite virgen extra hojiblanca (3 1.) 2369 € 22,6132 2261€ 22,61 €]
‘Aceite virgen extra hoj (51) 37.35¢€ 35,6523 35,65 € 35,65 ¢ ]
‘Aceite virgen extra Carbonell (3 1.) 2359¢€ 22,5177 2252¢€ 22,52 € 22.52/18,45 €
Acefte virgen extra Eroski | 11.) 500¢€ 5,6318) 563€]  563525¢ se3€  sese |
‘Aceite virgen extra eroski (3 1) 17.55€ 16,7523 16.75¢€ 16,75 € 16,75 € ] L
Aceite de girasol Koipesol { 3 1) 11,25/7,504 7,1501] 11,25/7,50 € B37€ 7.00605¢
Harina Gallo trigo { 1Kg.) 1a1¢€] 1.3826 1,38 €] 1,33 ¢ 1,33 6]
Harina Gallo fuerza (1 kg.) 182¢ 1,7500 175¢€ 175 €] 175 €] 1.75¢€ 175§
Platano canarias Froski (1 Kg.) 319¢€ 3.0673) 2,88¢€ 282¢ 2,99 ¢ 250 ¢ 2696 185€  2006] 105€
Aguacate maduro al peso (500 g.) 2,80 € 2,6023| 268€ 2,60¢ 273250€ 2,50
Pera conferendia cubeta (1 Kg.) 159 €] 1,5288 153¢€ 153 €] 152 €] 152 €
Manzana Golden al peso ( 1 Kg.) 189 €] 18173 162 €] 1,629 1,61 €] 181¢
Naranja malla (3 Kg.) 3,87/3,49 37211 3.72¢€
Castafias al paso (500 &.) 320¢ 3,0769 sorg. | [ [ |
Naranja premium malla ( 2 Kg.) 3.99 € 3,8365| 3.84€
Limn malla (1 Kg.) 1,99/1,35 1,9134 1L72¢€ 100 190€ 178§
Pera conferencia Rincén de Soto (1 Kg.) 250¢€ 2,4904 240¢€ 2,49 €] 238€ 238 €] --
Patatas Euskal Baserri malla (5 Kg.) 549 €] 5,278 5,28 €] I ]
Patata al peso (1 Kg.) 179¢€ 1,7212] L72¢€
‘Ajo morado Las Pedrofieras (malla 250 g.) 100¢€ 1.0135) 101¢€ 101§ 172¢ 1308l  180¢l 1804  180¢  189f  1.39€|
Puerro bandeja (500 ) 255 ¢ 2,4519) 245¢ 2.45 ¢ 2.30¢€
Patatas guisar Eroski (2 Kg.) 390 €] 3,8365 384¢€] 384 ¢] 384€ 384¢
Cebolla blanca Buti (1 Kg.) 155 €] 1,4904 129 €
Zanahoria bolsa (1 kg.) 085¢€ 08173 082¢]
Leche entera pais vasco Eroski (1 1) 0gse 0,9519) 0.95¢€
Leche entera Bomik (11.) 004¢€ 0,9038) 090€ 090€ 090€ 090€ 090€
Leche entera Asturiana (2,2 1) 255 ¢ 24519 2.20¢€ 2,45 ¢ 245€ 245¢
Queso Cortado mezcla semicurado Eroski (250 g) 349¢ 3,3558] 3,36¢ 3,369 320¢ 329€  329€ 3206
Queso curado oveja Eroski cufia (330 g.) 5.00 €] 24,8042 480€
Curado cortado Eroski (250 2.) 329 € 3,3558 336¢€ 3.36 €] 3,33¢]
Huevos de caserio Eusko Label (5) 2,29¢ 2,2019) 2.20¢] 220¢ |
Huevos codorniz Hobea (12) 160 €] 1,5385 154 €
Huevos Frescos L Eroski (12) 2,30¢€ 2,2115] 221¢€ 221¢ |
Lenteja Pardina Tierra de Campos (500 g.) 1,69 € 1,6250| 1,63€
selecto Luengo (1 Kg.) 350€ 3,3654] 3.37€
Alubia blanca larga Luengo (1 kg.) 2,95 €| 2,8365 2,84 €
Lenteja pardina Luengo (500 g.) 175 € 1,6827| 168 €
Lenteja pardina Luengo (1 kg.) 3,49 € 3,3558| 3,36 €
Alubia morada extra Luengo (1 Kg.) 3.80 € 3,6538| 3,65€
Lenteja selecta Luengo (1 Kg.) 3.00€ 2,6646| 2,88€
pedrosillano Luengo (1 Kg.) 279 ¢ 26821
lechoso Luengo (1 Kg.) 3.65€ 3,5096] 351 €
Lenteja pardina El Hostal (1 Kg.) 365 ¢ 3,5096 35L€

Precios que han disminuido con respecto al que tenian el mes anterior

El porcentaje de subida en noviembre de 2023 se ha calculado con respecto al precio de diciembre de 2022, con la rebaja ya aplicada

’) fFacua

Consumidores en Accién

6,81 %
221%
9.28 %
7.16%
175%
243%
41,62 %
41,62 %
6,81 %
9.28 %
7.16%
7.69%
4,00 %
293%
AT 47 %
11.47%
16.84 %
8,95 %
4,00%
166,97 %
34,03%
50,20 %
26,58 %
30,99 %
48,45 %
56,37 %
39,89 %
64,25 %
64,75 %
6,86 %
2,56 %
2.29%
270%
5,86 %
29,51 %
8,95 %
48,34 %
29.31%
107%
37,8%40.5%)
348%
1564 %
22,38%
342%
4,00 %
T67%
11,56 %
23.46%
32.14%
11,35 %
0,68 %
1,55 %
251%
23,61 %
9.96 %
9.00 %
22,85%
6.71%
4,00 %
1737%
32,20 %
18,26 %
13,24 %
6,46 %
26,53 %
21,15%
18,25%
23,95 %




